Ao F ) F !

SED @) eI U—>FRINS

73 (k) 98 <RODAH-YyIF—XVYF—
BALLER, 2BHDICAICKDFEYDEREZZS-NIC, F—XDaA7%ZMAE LT,

—
-3

SHBOFWA=2—

XTRHAHO!)—

INEE (100g) &71=Y 156kcal
5% (150g) $p7=Y) 234kcal
KE%(200g) 7= 312kcal

<

- A - > > sy >
6/30:8<Hk")1—L>B BB T+ FOCERCEE
B ft 6H308H(A) TR1B(CN) 7H2B8(K) 7A3H(K) 7848(&) 7A5H(L) 7HA6BH(H)
A,
FREVAVITADELED EBADEYRE SFIHATHIRADBERLLOODWOD| 35 CEENEKELOAFIX @%%Pﬁt#ﬂ”’{‘y®5$iﬁ"}‘&b BRADINZ—)T— t59=&H#
ConFEDIEYHSH FEHBIFERBEOELD % T eRYDERZAE JOwal)—OhIZEABRID & BEEFITDYSS BELhHERFEDELD BITARAETIRYDHAED
HEiT(HOhd-AS) HETH DT KE) AHZt (- %) LEHPLOELD AHZiT (B -HHD) A—T(KR-/3t1)) FELIT(EABERH - IMAR)
B [
B
@K )L ¥—250kcol @EHLIS0s O [@THLX—287kcal @BALI4 O (@THILF—31Tkcal @THEIH200s Ol |§ o0 & onton OEEALZ/c O |@rs ) r07ico @EELIGs @ [@THLX—277kcol @BAL 1785 @ |@THILF—370kcal @HEIL2275 Ol
1265 @RKIEY237: @RIEHEE |E120z @/Kiti148: @RIEMLUE |E178z @k/KIEH229 @RIEHEE 6.1 e s g e 2 15139z @iR/KIEW134: OBIEHYUE [HE158: @RKIEMI47 @BIEHLE |B235z @FKIEY199: @BIEHYNE
27¢g 3.2¢ 3.6¢ X%@%é%iat 31g 31g 37¢g
HLOMSIBF BALHEDTARE—Y—RMEH  BRELLONEDIKYE TRDH—Y v IF—XYF— BREAIBDI Y A& HBALBRDRAILEL BRAENFEDEILLSWSD
BRENACADELD B D A< EBR 3 % INAZED IR & W[ E<hEAEDYSH YAUF—ELARDBHED EFOHAHLD YA F—EN)TFTT—DELD
AHEit (- EZE) EBNSR—T(ZOEE-#E) AHZiT (KIB-HH ) A—F(vHhO=-#%) BASGR—T (HRE-KE) AET (G- E#) BASR—T(ZIF5-KEA)
>4
B
©T L —228k0al @ELH229x @f |OTTIE—2T4kcal @EHHI90z OfF |@THL¥—4ilkcal @FMM26.1z O |@TH/LF—28%kcal @FEHM235c OfF @TH/LF—278kcal @FEH185: O |@THILF¥—307kosl @EAM239 @ffF (@THILF—32Tkoal @BEHI97z @I
L =y, E145g @BUKIEY193; @RIBHLE (H222¢ @HUKILYSI 1 ORIEHLE |H155: @HKILYI41; ORIBHLE |H186e @BUKILYI16: ORIGHNE (H188: @BUKILYISS: ORIGEHLE (His1e OFKILEYA41: ORIEHLE
H9.2s @ik/KiEin13.0z @BIEHLE24g 268 356 2. 25g T 8g 25
2BDEE NOMOEERREFNELA
IRILF— 482kcal IR)LF— 561keal IRILF— 728keal IARILF— 906keal IAHJLX— 565kcal IR)LF— 584kcal IRIJLF— 706keal
ERAE 409¢ EHE 494¢g EHE 46.1g EHAHE 56.2¢ EAE 49.1¢g EB8E 41.7g EBE 424¢
REE [5E 218¢ A& 26.5¢ fE&E 40.0¢ fE®E 32.3g fE& 32.5¢ fE® 34.6¢ fEE 41.6¢

KL 36.7¢
BIEHHYE 5.1¢g

KLY 34.1g
BIEA4E 58¢

mKIE¥) 54.0¢
BIEHYE 7.1¢g

mKIEY) 98.2¢
BIEHYE 93¢

RKIE¥) 25.0¢
BSR4 E 56¢g

mKIEY 28.2¢
BIEHYE 49¢

RKIEH) 44.0¢
BIEHYE 6.2¢

XEADRIIANT BERMDA] LADTITH, MEHFBRDENTUVVRWMESRZTNEIDT, TEBSEEL,

Q) YOSHIKE|




